¢Para que sirve una endodoncia?

Para salvar los dientes, evitando su extraccién. De esta
manera podran seguir cumpliendo sus funciones de
masticacion y estética.

¢ Cuando se necesita una endodoncia?

Cuando la puﬂ:a estd afectada de forma irreversible por
caries profunda o traumatismos. En estos casos el diente
se vuelve sensible al frio, el calor, a la masticacién. El dolor
puede ser intermitente o constante. Incluso el diente
puede cambiar de color o puede aparecer un flemén.
También podria estar aconsejada la endodoncia en
dientes gue requieran tallados exahustivos para posterior
colocacién de coronas o puentes o en dientes que
presenten lesiones periodontales.

Cuantas sesiones son necesarias?

En la mayoria de los tratamientos la endodoncia puede
realizarse en una sola sesion, si bien en algunos casos
pueden ser necesarias dos o mas sesiones, siempre a juicio
del profesional que la realiza.

i Es doloroso el tratamiento de endodoncia?

El tratamiento de endodoncia se realiza bajo el efecto de
anestésicos locales. Acabada la endodoncia y pasado el
efecto de la anestesia podria aparecer alguna molestia
en la masticaciéon durante unos dias debido a la irritacién
del tejido periodontal que rodea la raiz. En estos casos se
requeriria una medicacién edecuada.

¢ Se puede realizar una endodoncia con un flemon?

En la mayoria de los casos abrir y limpiar los conductos
del diente ayuda a la resolucién del fleman.

;Un diente endodonciado necesita algun

cuidado especial?

Después de un correcto tratamiento de endodoncia y una
adecuada restauracion definitiva del diente, realizada
por su ndnn@élogrn o estomatdlogo, el diente se
comportara igual que los demas tanto en su funcién
como en su duracion, reguiriendo los mismos cuidados
de higiene, prevencion y revisiones periédicas que
cualquier otro diente,

¢Son mas fragiles los dientes tras una endodoncia?

El diente que no sea restaurado es susceptible a una
fractura, por lo tanto debera acudir a su odontédlogo o
estomatélogo lo antes posible una vez finalizado e
tratamiento de endodoncia ... En casos un diente
correctamente restaurado y tratado con endodoncia
puede sufrir una fractura al cabo de un tiempo por
pérdida de la restauracion, caries u otros factores
predisponentes entre los que se encuentra el bruxismo.

qua alternativa a la endodoncia?

La alternativa es la extraccién y dado que esto es un
hecho irreversible, su odontélogo o estomatélogo
siempre propondra primero la realizacion de la
endodoncia o le recomendara un endodoncista si lo cree
oportuno. No hay nada mejor que el propio diente.

¢ Que es un endodoncista?

Es un odontdlogo o estomatsdlogo que dedica la
totalidad de su labor profesional a la realizacion de
endodoncias.
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